
3°MEETING NAZIONALE POIS  
Torino, 13-14 marzo 2020 

 

Provider ECM 
PROACTIVA s.as. di Marta Renieri & C. (ID Agenas 1598) 

Via San Giovanni Bosco 13 – 15121 Alessandria 
www.proactiva-servizi.com 

 
Segreteria Organizzativa 

Symposium srl 
Via Gozzano 14 – 10073 Ciriè, Torino - Tel. 0119211467 · Fax 011 922 49 92 

info@symposium.it – www.symposium.it 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO  

 

10-12 I Sessione  
 Il Management sanitario è un item di ERAS? 
 Presidente: L. Salvatico, Cuneo 

Moderatore: M. Dal Maso, Terni 
 Animatore: F. Moirano, Torino 

- Leadership, management, esiti di salute ed alleanza professionale. M. Altini, Meldola 
- Lean Management in Sanità. M. T. Mechi, Firenze  
- ERAS quale indicatore di performance? G. Ciccone, Torino  
- ERAS e formazione tra EBM e difficoltà nella pratica clinica. M. Morino, Torino  
- Le società scientifiche possono aiutare il management a diffondere l’ERAS? P. Marini, Roma – F. 
Petrini, Chieti – R. Perinotti, Biella 

Discussant: R. Polastri, Biella – A. Locatelli, Torino – R. De Luca, Bari – G. Di Mauro, 
Ragusa – G. Ruffo, Negrar – M. Degiuli, Orbassano – A. Brescia, Roma 

 
12.00 Cerimonia inaugurale 
 
 
12.30 Sessione satellite (NON ACCREDITATA ECM) 
13.30 La profondità dell’anestesia e dei blocchi locoregionali, oppiodi  ed ERAS 
 Moderatori: L. Beretta, Milano – A. Tognù, Bologna 

Profondità dell’anestesia ed elettroencefalografia processata. S. Romagnoli, Firenze 
Profondità dell’anestesia. R. Monzani 
Oppiodi sparing nel percorso ERAS? D. Conti, Firenze 

 
Sessione satellite (NON ACCREDITATA ECM) 

 Moderatori: F. Ficari, Firenze - G. Baldazzi, Sesto San Giovanni 
- Italian milestones: from national consensus paper to regional best practices. F. Borghi, Cuneo 
- The “Lazio Network” experience. A self-organized regional ERAS project. M. Grieco, Roma 
- i-Cral 2: the roadmap to reach compliance. M. Catarci, Ascoli Piceno 
- i-Lap: the italian chapter of ERAS Training Program. G. Ruffo, Negrar 

 
 
13.45  Sessione di comunicazioni orali  

Tematiche:  
Valutazione e screening nutrizionali nel paziente chirurgico,  
I supporti nutrizionali specializzati,  
Quale alimentazione nel pre- e postoperatorio,  
 La rialimentazione precoce ,  
la chirurgia mini-invasiva e robotica nel percorso ERAS, 
tecniche di analgesia in chirurgia mini-invasiva,  
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ERAS in sala operatoria,  
Il monitoraggio anestesiologico intraoperatorio, 
applicazione del protocollo ERAS nelle specialità chirurgiche, 
Aderenza al protocollo ERAS, ERAS nel paziente “fragile” ed  in “urgenza”, 
Il TEAM nel percorso ERAS, 
Il ruolo dell’infermiere e del dietista in ERAS,  
Rivisitazione degli “items” di ERAS, 
ERAS in un PDTA,  
Implementazione di ERAS nei dipartimenti ospedalieri, 
ERAS ed aspetti economia sanitaria,  
ERAS quale indicatore di performance. 
 
Presidenti: L. Beretta, Milano – M. Rolfo, Torino 
Moderatori: R. Persiani, Roma - C. Feo, Ferrara 
Discussant: F. Marini, Firenze – L. Pellegrino, Cuneo – D. Conti, Firenze – I. Bachini, 
Torino – U. Casiraghi, Milano – D. Cassini, Sesto San Giovanni 
 

15.00  II Sessione  
ERAS nella chirurgia specialistica: esperienze cliniche  
Presidente: F. Cafiero, Genova 
Moderatori: F. Ficari, Firenze – S. Testa, Vercelli 
Epatobiliare (A. Ferrero, Torino) 
Ginecologia (M. Camanni, Torino) 
Bariatrica (A. Balani, Gorizia) 
Esofago-gastrica (R. Rosati, Milano) 
Pancreatica (L. Gianotti, Monza)  
Ortopedia (D. A. Campanacci, Firenze) 

 
Discussant: A. Falsetto, Firenze – U. Bardi, Battipaglia – A. Brolese, Trento – A. Puppo, 
Cuneo – C. Feo, Ferrara – P. Millo, Aosta – A. Parisi, Terni – S. Romagnoli, Firenze – E. 
Cardamone, Catanzaro – S. Bona, Milano – S. Murru, Cagliari – M. Catarci, Ascoli Piceno – 
G. Baldazzi, Sesto San Giovanni – M. Basti, Pescara – M. P. Bellomo, Torino 

 
17.15 Break 
 
17.30 III Sessione  
19.00 Talk Show  “Dalla teoria alla pratica” 
 Conduttori:  

F. Barbani, Firenze – L. Beretta, Milano (Anestesia) 
 M. Catarci, Ascoli Piceno – R. Persiani, Roma (Chirurgia) 
 M. Rolfo, Torino (Infermieristica), I. Bachini, Torino (Dietista) 
 Temi: 
 Prehabilitation, : come e dove iniziare;  dalla stratificazione all'attenuazione del rischio 

La nutrizione prima e dopo la chirurgia (ruolo della immunonutrizione) 
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La tecnologia in chirurgia (sinergismo di ERAS con laparoscopia e robotica: outcomes 
migliori?) 
ERAS aumenta il carico di lavoro infermieristico?  Infermiere : facilitatore o contestatore? 
Prospettive del ruolo infermieristico quale case manager.  
Come costruire un team ERAS 
ERAS termina dopo la dimissione ?  
Il ruolo dei medici in formazione ed il percorso ERAS  
Il paziente : le sue aspettative. quanto è sicuro il percorso ERAS per il paziente? 
La formazione ed Implementazione del Team 
Quali nuovi items  nel percorso ERAS 
ERAS : Epidural Crisis? E’ possibile standardizzare un percorso di analgesia nella chirurgia 
laparoscopica? 

 
Discussant: M. Carlini, Roma – R. Polastri, Biella – A. Muratore, Pinerolo – M. Meineri, 
Cuneo – D. Radrizzani, Legnano – N. Pecorelli, Milano – G. Garulli, Bologna – M. 
Pavanello, Milano – S. Bona, Milano – L. Ferla, Legnano – A. Rizzo, Torino – M. Scatizzi, 
Firenze – R. Monzani, Milano – E. Polati, Verona – S. Scabini, Genova 

 
 
 
Sabato 14 marzo 2020 
 
8.30  Sezione di comunicazioni orali  
 Tematiche:  

Valutazione e screening nutrizionali nel paziente chirurgico,  
I supporti nutrizionali specializzati,  
Quale alimentazione nel pre- e postoperatorio,  
 La rialimentazione precoce ,  
la chirurgia mini-invasiva e robotica nel percorso ERAS, 
tecniche di analgesia in chirurgia mini-invasiva,  
ERAS in sala operatoria,  
Il monitoraggio anestesiologico intraoperatorio, 
applicazione del protocollo ERAS nelle specialità chirurgiche, 
Aderenza al protocollo ERAS, ERAS nel paziente “fragile” ed  in “urgenza”, 
Il TEAM nel percorso ERAS, 
Il ruolo dell’infermiere e del dietista in ERAS,  
Rivisitazione degli “items” di ERAS, 
ERAS in un PDTA,  
Implementazione di ERAS nei dipartimenti ospedalieri, 
ERAS ed aspetti economia sanitaria,  
ERAS quale indicatore di performance. 

 
 Discussant: L. Ferla, Legnano – F. Giudici, Firenze – L. Pellegrino, Cuneo –  

A. Rizzo, Torino – D. Mellano, Torino 
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9.45  Ken Fearon Lecture  

ERAS 2020: what’s new and where we will go. M. Braga, Milano 
Presenta: F. Borghi, Cuneo 

 
 
IV Sessione Dalla cultura all'applicazione dei percorsi ERAS 

 
Presidente: F. Borghi, Cuneo 
Moderatori: F. Girotto, Milano – A. Gattolin, Mondovì 
 

11.00 Da utopia a realtà: EASY- NET Audit & Feedback nel miglioramento di differenti situazioni 
cliniche nelle aziende piemontesi. Monica Rolfo (Torino) 

11.15 Standardizzazione della nutrizione perioperatoria nei percorsi ERAS: l’esperienza nel 
progetto EASY-NET della Regione Piemonte. Ilaria Bachini (Torino) 

11.30 ERAS e Crohn: risultati preliminari della preabilitazione nutrizionale.  
Camilla Fiorindi (Firenze)  

11.45 ERAS nell’organizzazione: Quale metodologia? Alessio Rizzo – Serena Giambra (Torino) 
12.00 Discussione 
 

Discussant: A. Cirio, Cuneo – N. Pecorelli, Milano – L. Pellegrino, Cuneo – M. Camanni, 
Torino – D. Conti, Firenze – C. Pedrazzani, Verona 

 
13.30 Chiusura dei lavori  
 


