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NOMOGRAMMA BIAVECTOR®

AKERN® fue la primera empresa en introducir en 1994 el BIVA (Andlisis Vectorial de la Impedancia
Bioeléctrica) dentro del software de composicién corporal. El Biavector® proporciona una interpretacién
directa del estado de hidratacién y nutricién y se basa en una distribucién estadistica normal bivariable de
mas de 20000 sujetos. Al basarse Gnicamente en las propiedades bioeléctricas de los tejidos, la evaluacién
de lamasay el volumen corporales no se ve afectada por errores debidos a ecuaciones predictivas (como
en el anélisis BIA tradicional). La interpretacion de los datos de impedancia ha evolucionado atin mas con la
introduccién de las escalas Hydragram® y Nutrigram®.

LA ESCALA HYDRAGRAM®: LA HIDRATACION EN UN NUMERO

Hydragram® proporciona los valores reales de hidratacién del sujeto, es decir, el porcentaje de contenido

de liquido de la masa magra. Los valores porcentuales se correlacionan con la posicién del vector en el
nomograma Biavector® y siguen el desplazamiento a lo largo del eje mayor. Hydragram® clasifica a los sujetos
en Normohidratados, Hiperhidratados o Deshidratados seglin las curvas de Moore et al'. Los sujetos con
problemas de hidratacién pueden distinguirse ademas segin el grado de deshidratacién (leve, moderada,
grave). El uso de la escala Hydragram® para la evaluacién y el seguimiento del estado de hidratacion es cada
vez mas popular en entornos clinicos en combinacién con otros biomarcadores de diagnéstico especificos
como BNP, ProBNP, nGAL3%34,

LA ESCALA NUTRIGRAM®: EL PARAMETRO DE EVALUACION DEL ESTADO NUTRICIONAL

Nutrigram® proporciona una estimacién de la excrecién urinaria de creatinina (Ucr/24h) derivada de

los valores de masa celular (=BCM, Body Cell Mass). La creatinina es un producto indirecto de las células
musculares. Por lo tanto, la cantidad de creatinina secretada por los riflones durante 24 horas se utiliza como
parédmetro para definir la masa celular del sujeto. Los valores se correlacionan con la posicién del vector en el
nomograma Biavector®y siguen el desplazamiento a lo largo del eje menor. Este pardmetro es especialmente
atil para la gestién de pacientes con alto riesgo de desnutricién que requieren una terapia nutricional
individualizada®.

PARAMETROS PARA EL CRIBADO Y EL DIAGNOSTICO DE LA DESNUTRICION Y LA SARCOPENIA

indice de Masa Libre de Grasa (FFMI) e indice de Masa Grasa (FMI): el software BODYGRAM® permite
evaluar el estado nutricional a lo largo del tiempo utilizando las curvas percentiles de IMF e IMFF para sujetos
caucésicos de entre 18 y 98 arios.

Masa muscular esquelética apendicular (MMEA): este pardmetro representa el valor en kg de la masa
muscular de la extremidad. Utilizando la ecuacién de Sergi et al®’ y empleando la DXA como método de
referencia, se obtiene un marcador altamente especifico y sensible en condiciones de baja musculatura.
La ecuacién ASMI de Akern esté indicada por las Directrices EWGSOP para confirmar el diagnéstico de
sarcopenia.

Angulo de fase normalizado (SPA): el 4ngulo de fase normalizado en funcién del sexo, la edad y el IMC. El
rango de normalidad del &ngulo de fase (expresado en percentiles) cambia en relacién con la edad, el sexo y el
IMC, por lo que el dngulo de fase normalizado (SPA) nos permite comparar sujetos con diferente edad, sexo e
IMCé.
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BODYGRAM® HBO funciona en modo offline a través de la aplicacién Desktop (sélo Windows) para
satisfacer las necesidades especificas de confidencialidad y control que suelen exigir los hospitales
publicos.

BODYGRAM® HBO importa automaticamente la base de datos de versiones anteriores sin pérdida
de datos.

BODYGRAM® HBO es una plataforma recientemente validada que garantiza al profesional una
herramienta de anélisis siempre en linea con los avances de la investigacién clinica.

BODYGRAM® HBO gestiona los datos personales y sensibles de los pacientes de conformidad con
el Reglamento UE 2016/679 RGPD.

BODYGRAM® HBO incluye una nueva herramienta que permite al usuario seleccionar los
elementos que se incluirén en los informes, para guiar mejor al paciente a lo largo de su recorrido.

BODYGRAM® HBO es un software médico de clase | seglin el Reglamento (UE) 2017/745.
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