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BODYGRAM® HBO è l’applicativo software 
sviluppato per l’analisi e l’interpretazione 

dei dati di bioimpedenza ottenuti con gli 
analizzatori da AKERN®. Il software consente 

di acquisire, elaborare e archiviare i test di 

bioimpedenza trasformando i dati bioelettrici 

in informazioni clinicamente utili per la 

valutazione della composizione corporea e il 

monitoraggio del paziente nel tempo.

Progettato per la pratica clinica

BIAVECTOR®

Distribuzione normale 
bivariata del vettore 
impedenza bioelettrico 
basato su dati aggiornati e 
validati su ampie coorti di 
popolazioni di riferimento 
(adulta e geriatrica).

ALGORITMI 
CLINICAMENTE VALIDATI

Modelli di valutazione della 
composizione corporea 
validati contro le tecniche 
di riferimento (isotopiche, 
MRI, CT, DXA) e sviluppati 
sulla base di oltre 45 anni di 
ricerca scientifica.

GESTIONE  
MULTI-UTENTE

Diversi livelli di interazione 
(Amministratore, 
Superutente, Utente, 
Lettore)

GDPR 
compliance

Risultati affidabili e clinicamente 
rilevanti per l’analisi della composizione 

corporea in ambito clinico

Grazie a oltre 45 anni di ricerca e sviluppo, 

più di 5000 pubblicazioni scientifiche 

e una presenza consolidata nel mercato 

internazionale, AKERN® rappresenta 

un punto di riferimento nell’analisi della 

composizione corporea.

Il progresso scientifico e 
tecnologico di AKERN® 
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NOMOGRAMMA BIAVECTOR®
Attraverso il nomogramma Biavector®, AKERN® è stata la prima azienda al mondo ad integrare la analisi vetto-
riale BIVA (Bioelectrical Impedance Vector Analysis) già nel 1995, che consente un’interpretazione immediata 
dello stato nutrizionale e di idratazione del soggetto sulla base delle proprietà bioelettriche dei tessuti.

Basandosi esclusivamente sulle proprietà elettriche dei tessuti e normalizzando i valori per l’altezza del sogget-
to, l’analisi vettoriale non dipende da equazioni predittive antropometriche, riducendo il rischio di errori di stima 
tipici della BIA tradizionale.

Nella configurazione HBO Advanced, il Biavector® è aggiornato con nuove ellissi di riferimento basate su un 
database di quasi 4500 soggetti sani (18–65 anni), più rappresentativo della popolazione contemporanea ri-
spetto al modello precedente.

Il software include ellissi specifiche per la popolazione geriatrica (pubblicate nel 2025), migliorando la sensibi-
lità nell’identificazione di alterazioni nutrizionali e dello stato di idratazione dei pazienti più anziani fino a 90 anni.

VALUTAZIONE DELLA MALNUTRIZIONE
Secondo i criteri GLIM, Bodygram® HBO permette di fare screening e monitoraggio dello stato nutrizionale 
attraverso:

•	 Malnutrition Risk Index per la valutazione del rischio di malnutrizione; 
•	 ASMMI con tre equazioni differenziate per età e validazione con DEXA per la valutazione della massa mu-

scolare appendicolare; 
•	 Nutrigram®, scala prognostica validata per l’identificazione di soggetti malnutriti oncologici

VALUTAZIONE DELLA SARCOPENIA 
Seguendo le linee guida EWGSOP-2 e GLIM, il software permette di fare screening e monitoraggio della sarco-
penia, valutando:

•	 HGS - Hand Grip Strength per la valutazione funzionale della forza muscolare;
•	 analisi di ASMMI, FFMI, SMMI per la valutazione quantitativa e qualitativa della massa muscolare. 

VALUTAZIONE DELL’OBESITÀ SARCOPENICA 
Bodygram® HBO consente lo screening e il monitoraggio dell’obesità sarcopenica, combinando parametri di 
massa muscolare e massa grassa secondo le linee guida ESPEN, EASO e SOGLI. Include: 

•	 Disease Risk Index per la stima del rischio metabolico;
•	 HGS - Hand Grip Strength Test per la valutazione della forza muscolare; 
•	 analisi combinata di FM, SMM, ASMM per distinguere tra obesità e obesità sarcopenica.

VALUTAZIONE DELL’IDRATAZIONE 
Bodygram® HBO consente una valutazione completa dello stato d’idratazione del paziente attraverso:

•	 Hydragram®, scala per la classificazione del soggetto in base allo stato d’idratazione;
•	 nuove equazioni predittive per i parametri di TBW, ECW, ICW;
•	 Overhydration (OH) – algoritmo specifico per la stima dei fluidi extracellulari in eccesso.

Funzioni incluse
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Riferimenti Bibliografici

Caratteristiche specifiche
MODALITÀ DI LAVORO ESCLUSIVAMENTE OFFLINE
BODYGRAM® HBO lavora in modalità offline attraverso l’applicazione Desktop (solo per Windows) 
per rispondere a specifiche esigenze di riservatezza e controllo spesso richiesto dalle strutture 
ospedaliere pubbliche. 

IMPORTAZIONE DATABASE AUTOMATICA
BODYGRAM® HBO importa automaticamente il database da versioni precedenti senza perdita di 
dati. 

AGGIORNAMENTO SCIENTIFICO 
BODYGRAM® HBO è una piattaforma di recente aggiornamento che garantisce al professionista 
uno strumento di analisi sempre in linea con il progresso della ricerca clinica.

GDPR COMPLIANCE
BODYGRAM® HBO gestisce i dati personali e sensibili dei pazienti in conformità con il regolamento 
UE 2016/679 GDPR.

REPORTISTICA PERSONALIZZABILE
BODYGRAM® HBO consente di personalizzare i report, selezionando gli elementi più rilevanti per 
guidare al meglio il paziente lungo il suo percorso. Sono presenti anche report dedicati all’analisi di 
specifiche condizioni patologiche (malnutrizione, sarcopenia, ecc.).

CE MEDICAL DEVICE
BODYGRAM® HBO è un software medico di Classe I con marchio CE.
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